
 

 

Salade de riz aux crevettes
Avocat mayonnaise

Chili con carne 
ou chili végétal

Riz
Carottes

Salade de fruits
Emmental

Salade de légumineuses

Eminces de poulet ou poisson
Pomme de terre sautée

Salade mêlée

Crème dessert vanille 
Fromage aux noix

Radis
Concombre tzatziki

Tajine de veau 
ou tajine végétale

Semoule
Légumes tajine

Chausson aux pommes
Saint môret

Salade de pois chiche et petits 
pois

Carottes à l’orange et raisin
               

Pâtes carbonara ou saumon
Courgettes

Tomme noire
Fruits

Salade de lentilles moutarde 
lardons

Macédoine 1/4 d’œuf

Escalope de poulet ou poisson
Pomme de terre au beurre

Salsifis

Crème dessert vanille ou 
caramel

Fromage aux noix

Lundi 5 Juin Mardi 6 Juin Mercredi 7 Juin Jeudi 8 Juin Vendredi 9 Juin

Melon
Tomate vinaigrette

Poisson
Pommes de terre sautées

Épinards

Fruits

Cœur de palmier
Macédoine

Paupiettes de veau ou 
boulettes végétales

Pâtes
Panais/carottes

Yaourt fermier

Chèvre

Lundi 29 Mai Mardi 30 Mai

               Salade asiatique             
  

Brochette de dinde mexicaine

ou omelette

Semoule

Petit pois

Compote

Tartare

Mercredi 31 Mai

Céleri aux pommes

Salade vitaminée

Émince de dinde au curry

ou steak végétal

Perles de blé

Poêlée de champignons

Pâtisserie du jeudi

Saint Paulin

Jeudi 1 Juin

Salade asiatique

Rillettes

Carbonnade flamande

ou omelette

Semoule

Chou fleur 

Compote

Tartare

Menus de la restauration scolaire    du  29 Mai au 9 Juin 2023

Vendredi 2 Juin


